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INFOVERANSTALTUNG

Heimhelfer:in
Die wichtigsten Details zum
Lehrgang

Informieren Sie sich Uber den
Lehrgang zum/zur Heim-
helfer:in. Bei dieser kostenlosen
Informationsveranstaltung
erhalten Sie alle Details Uber
den Lehrgang: Vorausset-
zungen, die genauen Inhalte,
Kurszeiten sowie Kosten und
Rahmenbedingungen. Zudem
erhalten Sie alle Informationen
zur Erlangung des Diploms
.Seniorenbetreuung”. Im
Anschluss daran haben Sie die
Méglichkeit, individuelle Fragen
zu kléren.

Anmeldung:
service@ bfi-vorarlberg.at
Telefon 05522 70200

Dauer: 2 UE

Di, 26.03.2024, 18 Uhr

Feldkirch, BFI

Ausbildung zum/zur
Heimhelfer:in

Die Ausbildung zum/zur Heim-
helfer:in dient der Vermittlung
von Kenntnissen, Fahigkeiten

und Fertigkeiten in der Betreuung
von Menschen aller Altersstufen,
die durch eine gesundheitliche
Beeintrachtigung oder schwierige
soziale Umsténde nicht in der
Lage sind, sich selbst ausreichend
zu versorgen.

Heimhelfer:innen unterstdtzen ihr
Klientel in den Belangen des tag-
lichen Lebens und bieten Hilfe zur
Selbsthilfe. Heimhilfen arbeiten
gemeinsam mit Hauskrankenpfle-
ge und mobilen Hilfsdiensten.

Die Ausbildung der Heimhelfer:
innen entspricht der gesetzlichen
Grundlage Uber die Ausbildung
von Sozialbetreuungsberufen.
Nach positiver Absolvierung des
Kurses sind Sie berechtigt, die
Berufsbezeichnung ,Heimhelfer”
bzw. ,Heimhelferin” zu verwen-
den. In Kombination mit der
Ausbildung zum/zur Seniorenbe-
gleiter:in kénnen Sie das Diplom
.Seniorenbetreuung” erwerben.

Dauer der Ausbildung: Die
Ausbildung zum/zur Heimhelfer:
in sieht einen Umfang von

204 Stunden theoretischer

und 200 Stunden praktischer
Ausbildung vor. Die Dauer der
Ausbildung belduft sich auf ein
Semester und findet berufsbe-
gleitend mit Unterricht am Abend
statt. Eine 100%-ige Anwesen-
heitspflicht ist vorgegeben.



Inhalte:

Theoretische Ausbildung:

204 UE, u. a.:

- Ethik und Berufskunde

- Erste Hilfe, Grundziige
der angewandten Hygiene

- Grundzlige der Pharmakologie

- Grundzlge der Ergonomie und
Mobilisation

- Haushaltsflihrung

- Grundzlige der Gerontologie

- Grundzlige der Kommunikation
und Konfliktbewaltigung

Praktische Ausbildung:

Diese Ausbildung umfasst 200
Stunden. Davon sind 120 Stunden
im ambulanten Bereich und 80
Stunden im (teil-)stationéren
Bereich zu absolvieren.

Die Einteilung oder eine eventuelle

Anrechenbarkeit bereits geleiste-

ter Praktika geschieht in Abspra-

che mit der Kursleitung.

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen

in den hauswirtschaftlichen

Bereichen sozialer Einrichtun-

gen, Berufsinteressenten und

Berufswiedereinsteiger:innen,

ehrenamtliche Mitarbeiter:innen

in sozialen Einrichtungen.

Voraussetzungen:

- Mindestalter 17 Jahre

- Deutsch — mindestens B1

Bendtigt werden:

- Ausgefilltes Anmeldeformular

- Lebenslauf mit Farbfoto

- Auszug aus dem Strafregister
(darf zum Zeitpunkt des
Lehrgangsbeginns nicht alter
als 3 Monate sein)

- Staatsbirgerschaftsnachweis
(Kopie) oder Reisepass (Kopie)

- Bei auslandischen Staatsbtirgern
Nachweis Uber Deutsch-
kenntnisse mindestens B1

- Bankverbindung inkl. Kopie
der Bankomatkarte

- Heiratsurkunde (Kopie)

- Geburtsurkunde (Kopie)
- drztliches Attest

(darf zum Zeitpunkt des
Lehrgangsbeginns nicht alter
als 4 Wochen sein)

- Abschlusszeugnis der

9. Schulstufe (Kopie)

- Lehrabschlusszeugnis (Kopie)
- Versicherungsdatenblatt laut

Vorlage

- Arbeitgeber- bzw. Praktikums-

bestatigung laut Vorlage, wenn
vorhanden
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5 GRUNDE FUR DEN BFI CAMPUS

Ausgezeichnete Karrierechancen
Bildung und Beruf vereinbar
Qualifizierte Abschliisse

Vor Ort und leistbar
Hochqualifizierte Trainer:innen

Né&here Informationen und Anmeldung

BFI der AK Vorarlberg, Widnau 4, 6800 Feldkirch
Telefon 05522 70200

service@bfi-vorarlberg.at

Kontaktzeiten
Montag, Dienstag und Donnerstag 8-12 und 13-17 Uhr,
Mittwoch und Freitag 8-12 Uhr




